
WYDŁUŻENIE PRĘTÓW STALOWYCH WSKUTEK GIĘCIA 
 

WYDŁUŻENIE PRĘTÓW [cm] 
DLA KĄTA ODGIĘCIA ŚREDNICA PRĘTA 

[mm] 180 o 135 o 90 o 45 o 
6 1,0 1,0 0,5 - 
8 1,0 1,0 1,0 - 

10 1,5 1,0 1,0 0,5 
12 1,5 1,5 1,0 0,5 
14 2,0 2,0 1,5 0,5 
16 2,5 2,0 1,5 0,5 
20 3,0 2,0 1,5 1,0 
22 4,0 3,0 2,0 1,0 
25 4,5 3,5 2,5 1,5 
27 5,0 4,0 3,0 2,0 
30 6,0 5,0 3,5 2,5 

 
ŹRÓDŁO: B. Adamiec, M. Adamiec: Roboty zbrojarskie i betoniarskie; WSiP W-wa 1993; str. 213. 

 
UWAGA: Podane wartości wydłużeń są przybliżone. Do sprawdzenia tego faktu można wykonać z uczniami ćwiczenie praktyczne. 

 


